
Zulassung:

Wir sind für alle 

Krankenkassen, 

Berufsgenossenschaften und 

Privat zugelassen

Die Terminabsprache 

erfolgt individuell, gerne 

telefonisch unter 

0531/ 250 53 53.

Es ist auch ein 

Anrufbeantworter 

geschaltet, der regelmäßig 

abgehört wird.

In der Regel ist die Praxis 

Montag – Donnerstag von 

8:30 – 19:00 Uhr, 

 Freitag 09:00-17:00 Uhr

geöffnet.

Andere Termine sind nach 

Absprache möglich.

So finden Sie zu uns:

Mit dem PKW:

1) Von der Celler Straße kommend, 

können Sie direkt vom Neustadtring 

aus rechts in die Straße „Hinter der 

Masch“ abbiegen. 

2) Von der Hamburger Straße

kommend, müssen Sie direkt hinter 

der Okerbrücke links in den 

„Maschplatz“ abbiegen, dann nach ca. 

100 Metern rechts in „Hinter der 

Masch“.    

Mit dem Bus:

Haltestelle „Maschplatz“ am Neustadtring

der Linien:

M19, 450, 480, 560

Fußreflexzonenmassage:

Krankengymnastik

Hinter der Masch 16-17

(im UG des St. Elisabeth-Heim)

38114 Braunschweig

Tel. 0531/ 250 53 53

…ganz in Ihrer Nähe

www.physiovital-braunschweig.de



Fußreflexzonenmassage :

Die Fußreflexzonen-Behandlung 

beschäftigt sich mit an dem Fuß 

festgelegten Zonen (nach 

W.Fitzgerald), die in einem Bezug 

zum menschlichen Körper stehen und 

über die eine positive Beeinflussung 

bei Störungen oder Erkrankungen 

erreicht werden kann, wobei ihr 

Wirkmechanismus in der im 

Menschen vorhandenen 

Selbstheilungs,- bzw. 

Regenerationskraft begründet liegt.

Die FRZ- Massage ist eine 

Behandlungstechnik, die mit allen 

anderen Methoden aus dem 

medizinisch- therapeutischen Sektor 

harmonisiert und sehr gut kombiniert 

angewendet werden kann.

An den Füßen befinden sich die oben 

genannten Reflexzonen, an denen 

sich Veränderungen zeigen können 

(z.B. in Form von Hornhaut, 

Schmerzen beim  Behandeln 

bestimmter Zonen), welche auf 

Störungen oder Erkrankungen des 

menschlichen Körpers hinweisen 

können.

Fußrfelexzonenmassage :

Der Therapeut kann nun durch 

bestimmte Grifftechniken und mit Hilfe 

der festgelegten Reflexzonen und 

anhand des erstellten Befundes eine 

adäquate Behandlung durchführen 

und gezielt auf Knochen- und 

Gelenkstrukturen, endokrines System, 

Verdauungssystem und Muskelsystem 

einwirken.

Fußreflexzonenmassage :

Die Fußreflexzonenmassage können 

Sie einzeln oder günstiger als „Abo“ 

bei uns buchen. Natürlich ist dies auch 

als Geschenkgutschein möglich.

Wir bieten 30 Minuten-Behandlungen 

sowie 60 Minuten an. 

Wobei bei 60 Minuten die 

Befunderhebung und Behandlung 

mehr in die „Tiefe“ gehen.

Preise 30 Minuten-Behandlung:

1 x :  16,90 €

3 x :  49,50 €

5 x :  79,90 €

Preise 60 Minuten-Behandlung:

1 x :  32,90  €

3 x :  96,90  €

5 x : 159,90 €


